
ПЕРЕЧЕНЬ ДОКУМЕНТОВ,  
НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ НАПРАВЛЕНИЯ СУПРУГОВ  

НА РЕГИОНАЛЬНУЮ КОМИССИЮ 
 

1. Заявление супругов. 
2. Выписка из медицинских документов с указанием диагноза по МКБ-10, 

сопутствующих заболеваний, инвалидности. 
3. Результаты лабораторных и клинических обследований: 

 

№ Вид обследования Годность 

1. 

Анализ крови на гормоны (2-5 день менструального цикла): 

12 мес. 

ФСГ 

ЛГ 

ТТГ 

Антитела к ТПО 

Т4 своб. (свободный тироксин) 
АМГ 

Пролактин 

Анализ крови на гормоны (19-21 день менструального цикла): 

        прогестерон 

2. 
ПЦР хламидии, микоплазма гениталиум, трихомонады (оба 
супруга) 12 мес. 

3. Мазок на онкоцитологию, расширенная кольпоскопия 12 мес. 

4. Флюорография (обоим супругам) 12 мес. 

5. 
УЗИ молочной железы, при выявлении патологии – 

консультация врача-онколога (маммолога) 12 мес. 

6. Спермограмма 6 мес. 

7. Группа крови, резус-фактор (оба супруга) однократно, 
бессрочно 

8. RW (оба супруга) 1 мес. 

9. Маркеры гепатитов В и С (оба супруга) 6 мес. 

10. ВИЧ (оба супруга) 6 мес. 

11. 
Выписка из амбулаторной карты о состоянии здоровья и 
отсутствии противопоказаний к беременности (врач-терапевт) 1 год 

12. Обзорное УЗИ органов малого таза (1 фаза цикла, 5-8 день 

менструального цикла) 
накануне 

13. ЭКГ 1 год 

14. Консультация психиатра-нарколога (обоим супругам) 1 год 

15 УЗИ брюшной полости 1 год 

16 УЗИ щитовидной железы 1 год 

  

4. Выписки о проведенных ранее хирургических вмешательствах (лапароскопия, 
гистероскопия). 

5. Направление на региональную комиссию вместе с выпиской должен оформить 
врач-акушер-гинеколог кабинета «Бесплодие в браке» отдела репродуктивного 
здоровья и планирования семьи учреждения здравоохранения «Могилевский ОЛДЦ». 

 


